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Programa
TÉCNICO LABORAL EN PERSONAL TRAINER Y

ACONDICIONAMIENTO FÍSICO FITNESS

Director
WILSON VELASQUEZ BASTIDAS

Modalidad

DISTANCIA

Nivel de Estudio

TÉCNICO LABORAL

Registro ICFES

Resolución No. 0337 del 15 de Abril de 2024

Total Semestres: 2
Total Materias: 10

Total Créditos: 28
Plan: 1 | Enfasis: -1 | Acuerdo: 1

Planes

1

Énfasis

No hay datos

Acuerdos que modifican el plan de estudio

Sin Modificaciones

1 SEMESTRE

CÓDIGO ASIGNATURA CRÉDS. OBLIG.

02014103 BIOMECANICA Y FISIOLOGIA DEL ENTRENAMIENTO FITNESS 3 SI

02014107 ENTRENAMIENTO PERSONAL 3 SI

02014101 FUNDAMENTOS DEPORTIVOS, ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES DE LA RECREACION 4 SI

02014105 PRESCRIPCION DEL ENTRENAMIENTO 2 SI

01014101 TIMMING DE LA NUTRICION Y EL BIENESTAR 2 SI

TOTAL Asignaturas: 5 14  

2 SEMESTRE

CÓDIGO ASIGNATURA CRÉDS. OBLIG.

02014104 COMPONENTES DEL ENTRENAMIENTO FITNESS Y SALUD 3 SI

02014106 ENTRENAMIENTO EN POBLACIONES ESPECIALES 3 SI

01014102 MARKETING Y EMPRENDIMIENTO 2 SI

02014102 ORGANIZACION Y MONITOREO DE EVENTOS RECREATIVOS Y DEPORTIVOS 3 SI

02014108 TENDENCIAS DEL ENTRENAMIENTO PERSONAL Y GRUPAL 3 SI

https://www.unimagdalena.edu.co/UnidadesOrganizativas/Dependencia/2002
https://www.gov.co/
https://www.facebook.com/UniversidadDelMagdalena/
https://twitter.com/unimagdalena
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TOTAL Asignaturas: 5 14  

Enlaces de interés

Gobierno en línea
Ministerio de Educación
Mecanismos de control y vigilancia
Colombia Aprende
Icetex
Colciencias
Renata
Universia
universia.encuestafacil

Atención al ciudadano

Transparencia y acceso a la información pública
Pagos en línea
Portal para niños
Ubicación y medios de contacto
Preguntas frecuentes
Peticiones, quejas, reclamos y sugerencias
Protección de datos personales
Carta de trato digno al ciudadano
Glosario

Información general

Reglamento estudiantil
Protección de datos personales

http://estrategia.gobiernoenlinea.gov.co/
http://www.mineducacion.gov.co/1759/w3-channel.html
https://www.unimagdalena.edu.co/Publico/Mecanismos
http://aprende.colombiaaprende.edu.co/estudiantes2016
https://portal.icetex.gov.co/Portal/
http://www.colciencias.gov.co/
http://www.renata.edu.co/index.php
http://www.universia.net.co/
https://www.encuestafacil.com/universia/UnivGenerica.aspx
https://www.unimagdalena.edu.co/Transparencia
https://pse.unimagdalena.edu.co/
https://www.unimagdalena.edu.co/Publico/PortalNinos
https://www.unimagdalena.edu.co/Publico/Contacto
https://admisiones.unimagdalena.edu.co/FAQ/
http://cogui.unimagdalena.edu.co/index.php?option=com_samco&view=pqr&Itemid=867
https://www.unimagdalena.edu.co/Publico/ProteccionDatosPersonales
https://www.unimagdalena.edu.co/Content/DocumentosSubItems/subitem-20171129151642_181.pdf
https://www.unimagdalena.edu.co/Publico/Glosario
https://www.unimagdalena.edu.co/Content/Public/Docs/reglamento_estudiantil.pdf
https://www.unimagdalena.edu.co/Publico/ProteccionDatosPersonales


Informes de gestión

Servicios

Bienestar universitario
Recursos educativos
Biblioteca Germán Bula Meyer
Consultorio jurídico y centro de conciliación
Cartera
Pagos en línea

Información de contacto

Línea Gratuita Nacional: 01 8000 180 504. PBX: (57 - 5) 4381000 EXT. 3221, 3139 y 3117
Dirección: Calle 29H3 No. 22 - 01 Santa Marta D.T.C.H. - Colombia. Código Postal No. 470004

Correo electrónico: admisiones@unimagdalena.edu.co

La Universidad del Magdalena está sujeta a inspección y vigilancia por el Ministerio de Educación
Nacional.
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http://bienestar.unimagdalena.edu.co/
https://www.unimagdalena.edu.co/UnidadesOrganizativas/Dependencia/9
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